Programas de
Community Action:

Programa de WIC
Asistencia de Servicios Publicos
Programas Preescolares

Asistencia de Climatizacion
iy mas!

Lineas de Emergencia

Natl. Maternial Mental Health
Hotline: 1-833-TLC-MAMA

American Pregnancy Helpline:
1-866-942-6466

Birthright International:
1-800-550-4900

Suicide Crisis Lifeline: 988

iSigue a MCCAA!
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ijContactanos!

Para inscribirse en nuestro
programa o para referencias de
la comunidad, comuniquese con
nuestro equipo por teléfono o
correo electrénico.

También aceptamos visitas sin cita
previa en la oficina de la Agencia
de Accion, abierta desde 8:00 am a
5:00 pm entre semana.

1235 W Main St.
Merced, CA 95340

™ (209) 723-4565

@ ecmbirthequity@mercedcaa.org

"Bringing Equity to Moms"”

Merced
County
Community
Action
Agency

Manejo Mejorado
del Cuidado-

Equidad en el
Nacimiento

Embarazo y Posparto




ECM: Servicios de
Embarazo y Posparto

Manejo Mejorado del Cuidado
(ECM) enfocado en el Embarazo y
Posparto se especializa en atencién
médica disefada para optimizar el
cuidado y los resultados en mujeres
embarazadas y nuevas madres.

Nuestro objetivo es mejorar los
resultados tanto para la madre como
para el bebé, brindando atencion
médica integral, personalizada y

de apoyo durante todo el periodo
perinatal hasta 12 meses después
del parto.

Servicios Disponibles

Manejo de cuidado
comprensivo

Planes de atencidon
personalizados

Educacién y apoyo

Integracion de Servicios
Promocién de la salud

Manejo de cuidado de transicion

Servicios de apoyo individuales
y familiares

Referencias a servios de apoyo

Transiciéon a cuidado posparto

Criterios de elegibilidad

o Debe ser usario activo de
Medi-Cal.

Debe ser embarazada o en
posparto hasta los 12 meses.

Para calificar, tambien debe:

e Serelegible para otro programa
de Manejo Mejorado, o

e Ser sujeta a disparidades raciales
y étnicas.

Que es ECM?

Manejo Mejorado del Cuidado
(ECM) - Programa de Equidad en
el Nacimiento ayuda a las mujeres
embarazadas y en posparto a
coordinar los aspectos clinicos

y no clinicos de la atencién, con
un enfoque en los miembros de
Medi-Cal con mayor necesidad.



